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RUCKBLICK KILBE 2024 - GEMEINSAM GEHT'S!

Wir mdchten uns ganz herzlichen bei allen bedanken, die zur Kilbe 2024 beigetragen haben.

Unglaublich viele Besucher und viele helfende Hande haben den Kilbe-Sonntag zu einem tollen Fest werden lassen.
Gleichzeitig haben wir damit gezeigt ,Gemeinsam geht's!”.

Als erstes vereinslibergreifendes Event seit Jahren kénnen wir sagen, es war ein voller Erfolg.

Deutlich mehr als tausend Euro haben wir erwirtschaftet und das spenden wir an den ,Wiinschewagen Baden-W(irt-
temberg”.

Der Wiinschewagen Baden-Wirttemberg erfiillt schwerst kranken Menschen durch Spenden-Gelder letzte Wiinsche.
Fazit: Ein gelungenes Fest von Ratshausen - fiir Ratshausen - fiir gute Zwecke im Landle

Wir sehen uns wieder 2025.

Euer Organisations Team
Sarah Blepp & Tamara Koch

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN Freiwillige Feuerwehr Ratshausen é

Wie in den vergangenen Jahren wollen wir den Zugmaschi- 2 neue Truppfiihrer fiir die Wehr

nenhaltern die Uberpriifung erleichtern, in dem wir diese Die Kameraden Fabian G6tz und Jannik Kaltenbach absolvier-
bei lhnen vor Ort durchfihren. ten am 19.10.2024 erfolgreich die Ausbildung zum Truppfih-
Geplant ist Samstag, der 14. Dezember 2024 rer. Ziel der Ausbildung ist die Befahigung zum Fihren eines
Es besteht die Méglichkeit, dass land- oder forstwirtschaftli- Trupps, bestehend aus zwei Mann, nach Auftrag innerhalb einer
che Zugmaschinen bis 40km/h, sowie ungebremste Anhén- Gruppe oder Staffel. Die Ausbildung beinhaltet die Themen
ger zur Prifung vorgestellt werden konnen. Loscheinsatz, Technische Hilfe sowie Brandsicherheitswach-

dienst. Wir grattulieren zur erfolgreichen Lehrgangsteilnahme

Samstag, den 14.12.2024

08.00-09.00  Weilenu.d.R. AH Weinmann

09.15-10.30 Hausena.T. Feuerwehrhaus

1045-12.00  Ratshausen N. Bentele KFZ-Meis-
terbetrieb, Schomber-
ger Str. 10

B. Eng Bernd Pfaff

amtl. anerkannter Sachverstandiger

Service Center Balingen

TUV SUD Auto Service GmbH

Goethestr. 23

72336 Balingen

Phone: +49 7433 37041

Mobile: +49 151 277 456 91

li.: Fabian Gotz;
E-Mail: bernd.pfaff@tuvsud.com

re: Jannik Kaltenbach
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SONSTIGES
Feuerwehr/Notarzt 112
Forster Maier 91001
Polizeiposten Schémberg 940030
Polizeidir. Balingen 07433 2640

07433 921381
0170 8511436
0800 1110111

Abfallberater:
Bauhof
Telefonseelsorge

OFFNUNGSZEITEN DES

BURGERMEISTERAMTS

Rathaus, Tel. 07427 91188, Fax 07427 91187,
Kontakt@Ratshausen.de

Montag 08.00-12.00 Uhr
Dienstag 14.00-18.00 Uhr
Donnerstag 10.00-14.00 Uhr
Freitag 08.00-12.00 Uhr

UNSERE JUGENDARBEIT
Krabbelgruppe
Wo? Obergeschoss der Pfarrscheuer.
Wer? Kindern von 0-3 Jahren in Begleitung eines
Elternteils.
Wann? Dienstags 10:00 Uhr
Jugendraum
Wo? Allmendzentrum
Wer? Jugendliche von 12-18 Jahren

Wann? Nach Absprache in WhatsApp Gruppe
.Jugendtreff”
Kontakt: Telefon: 01703720109 Julius Koch.

Herausgeber: Gemeinde Ratshausen

Verantwortlich fur den textlichen Inhalt und alle sonstigen Verlautba-
rungen der Gemeindeverwaltung Ratshausen ist das Blirgermeisteramt.
Herstellung und Vertrieb:

Druck + Verlag Wagner GmbH & Co. KG

Max-Planck-Str. 14, 70806 Kornwestheim

Fragen zur Zustellung: reklamation@duv-wagner.de, 07154 8222-30
Verantwortlich fiir den Anzeigenteil: Katharina Hartel
Anzeigenberatung: Telefon (07154) 8222-70

E-Mail: anzeigen@duv-wagner.de

Anzeigenschluss: Montag, 13.00 Uhr, abhéngig je nach Feiertag
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Einladung

zur Verbandsversammlung des
Gemeindeverwaltungsverbandes Oberes Schlichemtal
am Donnerstag, 28. November 2024
um 18.00 Uhr
im Florianstible
Brihlstr. 1, 72361 Hausen am Tann

Tagesordnung

- offentlich -

1. Bekanntgabe in der Verbandsversammlung nichtoffent-
lich gefasster Beschlisse und Bekanntgabe im Verwal-
tungsrat und den beschlieBenden Ausschiissen gefasster
Beschlisse

2. Festlegung des kiinftigen Heizsystems fir den Schul-
und Sportcampus Schémberg

3. Sanierung Verbandsgebaude -

Festlegung des detaillierten Sanierungsumfanges

4. Flachennutzungsplanung im Verband -

2. Fortschreibung Flachennutzungsplan, Beratung des
Vorentwurfs

5. Wahl der Mitglieder fur den beschlieBenden Ausschuss
der Werkrealschule

6. Wahl der Mitglieder fiir den beschlieBenden Ausschuss
Abwasserbeseitigung

7. Erweiterung der PV-Anlage der Kldranlage Schomberg

8. Haushaltsplan 2025

9. Verschiedenes und Anfragen

Die gesamte Einwohnerschaft des Verbandsgebietes ist
hierzu recht herzlich eingeladen.

Eine nichtoffentliche Sitzung schlieft sich an.

gez. Anton Miiller
Verbandsvorsitzender

INFORMATION ANDERER AMTER
E

Landratsamt Zollernalbkreis

Das Landwirtschaftsamt des Landratsamtes Zollernalb-
kreis 1adt alle interessierten Landwirtinnen und Land-
wirte am 04.12.2024 um 19 Uhr in das Gasthaus Krone in
Albstadt-Lautlingen, zur Vortragsveranstaltung ,Milchmarkt
& Wirtschaftlichkeit” ein.

Herr Jorg Schmid vom Landwirtschaftsamt wird die Teilneh-
menden Uber wirtschaftliche Betrachtungen zur Landwirt-
schaft informieren.

Herr Richard Riester von der Landesanstalt fir Ernahrung
und Landwirtschaft (LEL) in Schwabisch Gmind, wird in
seinem Vortrag Uber die aktuellen Entwicklungen auf dem
Milchmarkt berichten.

Fir eine bessere Planung bitten wir um Anmeldung unter:
landwirtschaftsamt@zollernalbkreis.de

Zollernalbkreis
Landratsamt
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An alle Haushalte im Zollern-
albkreis: Abfallkalender fiir
2025 wird verteilt

Der Abfallkalender fir das Jahr
2025 liegt vor. Verteilt wird die praktische Ubersicht zwi-
schen dem 25. November und dem 7. Dezember 2024 von
der Deutschen Post an alle Haushalte im Zollernalbkreis.
Die Verteilung findet in teiladressierter Form statt. Das
bedeutet, dass auf jedem Kalender die Adresse mit Ort,
Strae und Hausnummer aufgedruckt ist. Damit soll ver-
mieden werden, dass Briefkdsten (bersehen oder falsche
Abfallkalenderversionen verteilt werden.

Wer dennoch keinen Kalender erhalten hat, kann sich ab
dem 9. Dezember 2024 beim Landratsamt unter den Ruf-
nummern 07433/92-1371, -1381, -1382 oder -1321 mel-
den. Im neuen Jahr sind die Abfallkalender zudem bei den
Stadt- und Gemeindeverwaltungen erhaltlich.

Ab Mitte Dezember ist der elektronische Abfallkalender
2025 auf der Homepage des Landratsamtes unter www.
zollernalbkreis.de online einseh- und abrufbar. Die Abfuhr-
termine kann man sich auf den personlichen Kalender tber-
tragen. In der App ,ABFALL ZAK", die mit Smartphone und
Tablet genutzt werden kann, sind die Abfuhrtermine fur
2025 ebenfalls ab Mitte Dezember verfugbar.

*. Landratsamt

Es(sen) ist angerichtet!

Feirden Zollerna

96. Vortragstagung des Landwirtschaftlichen
Versuchsrings Balingen - Rottweil - 05.12.2024

Die Versuchsringtagung findet am Donnerstag, den 05.12.2024
um 09:30 Uhr — 13:00 Uhr mit dem Thema ,Der Boden unsere
Zukunft” als Hybridveranstaltung statt. Die Veranstaltung wird
in Prasenz im groBen Sitzungssaal des Landratsamtes Balingen,
Hirschberg-Str. 29, 72336 Balingen und online als Web-Mee-
ting durchgefiihrt. Die Veranstaltung ist als 2-stiindige Fortbil-
dung fur die Sachkunde im Pflanzenschutz anerkannt.

Da die Platze begrenzt sind und damit Sie den Zugangslink zur
Veranstaltung erhalten, ist eine Anmeldung tber die Home-
page des Landwirtschaftsamtes Rottweil erforderlich:
www.terminland.de/landkreis-rottweil

Energieagentur Zollernalb

3. Dezember 2024

TAG DER OFFENEN ENERGIEBERATUNG IN BALINGEN
Die Energieagentur Zollernalb ladt alle Interessierten
herzlich zum offenen Energieberatungstag am 3. Dezem-
ber von 9 bis 17 Uhr in ihre Raumlichkeiten in die Bahn-
hofstraBBe 22, Balingen ein.

Dieser Beratungstag ermdglicht es, kostenlos und ohne
Anmeldung mit dem Team der Energieagentur ins Gesprach
zu kommen und unabhéngige Informationen rund um das
Thema Energiesparen und Gebdudesanierung zu erhalten.
Egal ob Hausbesitzer oder Mieter - die Expert:innen stehen
mit Rat und Tat zur Seite und beantworten Fragen zur ener-
getischen Sanierung von Gebauden, zur Nutzung erneuer-
barer Energien oder zu Fordermdglichkeiten.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Wir freuen uns auf
Ihren Besuch!

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Katholische Kirchengemeinde St. Afra

Pfarramt: Egertstr. 8, 72365 Ratshausen

Telefon: 07427-7325

E-Mail: StAfra.Ratshausen@drs.de

Pfarramtssekretarin: Angelika Eppler

Sprechzeiten: Dienstag bis Donnerstag von 8.00 — 12.00 Uhr

Im Trauerfall
wenden Sie sich bitte an Pfarrer Dannecker Tel. 0174 30 83 398
oder an das Pfarrblro Tel. 7325

Sonntag, 24.11.2024 - Christkénigssonntag

09.00 Uhr Heilige Messe

Jugend-Kollekte

Mittwoch, 27.11.2024

18.00 Uhr Beichtgelegenheit

18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Heilige Messe

Samstag, 30.11.2024 - Vorabend zum 1. Adventssonntag
18.00 Uhr Kinder/Jugendgottesdienst

Kinder- und Jugendgottesdienst am Samstag, 30.11.2024
um 18.00 Uhr

Am Samstag vor dem 1. Advent veranstaltet die Kirchenge-
meinde Ratshausen um 18.00 Uhr einen Kinder/Jugendgottes-
dienst. Zum Gottesdienst sind alle Kinder und Jugendlichen,
sowie Junggebliebene recht herzlich eingeladen. AnschlieBend
gibt es um die Kirche Waffeln und Punsch. Wer es lieber herz-
haft mag bekommt auch eine Rote Wurst. Spannend wird es
dann, wenn aus der Kirche ein Kirchenkino wird.

Last Euch Uberraschen.

Gottesdienste in den Nachbargemeinden

Samstag, 23.11.24 Christkénigsonntag

14:00 Uhr Firmung der Jugendlichen aus Dotternhausen,
Dormettingen und Dautmergen in der Stadtkirche
Schéomberg
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16:00 Uhr Firmung der Jugendlichen aus Hausen, Ratshausen,
Weilen und Zimmern in der Stadtkirche Schémberg

19:00 Uhr Vorabendmesse in Schérzingen

Sonntag, 24.11.24 Christkonigsonntag

09:00 Uhr HI. Messe in Ratshausen und Hausen

09:00 Uhr Firmung der Jugendlichen aus Schérzingen und
Schémberg in der Stadtkirche Schémberg

11:00 Uhr Firmung der Jugendlichen aus Schémberg in der
Stadtkirche Schomberg

10:30 Uhr HI. Messe in Weilen und Dautmergen

Mittwoch, 27.11.24

18:30 Uhr Eucharistische Anbetung in Schémberg

19:00 Uhr Abendmesse in Schomberg und Ratshausen

Bisheriger Pfarrvikar wird neuer Pfarrer
Shibu Vincent Pushpam tbernimmt die
Stelle in der Seelsorgeeinheit Oberes
Schlichemtal im Dekanat Balingen.
Shibu Vincent Pushpam, Pfarrvikar in der
Seelsorgeeinheit Oberes Schlichemtal
im Dekanat Balingen, Gbernimmt die
dortige Pfarrstelle. Didzesanadminist-
rator Dr. Clemens Stroppel hat sie ihm
aufgrund seiner Bewerbung vergeben.
Shibu Vincent Pushpam stammt aus
Indien, wo er 1984 geboren wurde. Er wuchs im Bundesstaat
Kerala auf. Nach dem Abitur studierte er zunachst Philosophie,
dann Theologie und wurde im April 2013 in der Didzese Neyyat-
tinkara zum Priester geweiht. Dort Gbernahm er zunachst seel-
sorgerliche Aufgaben.

In der Didzese Rottenburg-Stuttgart war Shibu Vincent Pus-
hpam zunéachst von April 2015 bis Oktober 2017 Pfarrvikar
in der Seelsorgeeinheit Talgang. Dann kam er als Pfarrvikar
in die Seelsorgeeinheit Oberes Schlichemtal.

Foto: privat

Firmung 2024

Zweiundachtzig Jugendliche aus unserer Seelsor-
geeinheit Oberes Schlichemtal werden am 23. und
24. November in der Stadtkirche Schomberg von
Weihbischof Thomas Maria Renz gefirmt. Die Got-
tesdienste werden musikalisch von der Band Tibi Deo umrahmt.
Vielerorts lassen sich heute nur noch etwa die Halfte der Jugend-
lichen firmen. Wir dirfen froh dar(ber sein, dass es in unseren
Gemeinden anders ist! Die Jungen und Madchen der achten und
neunten Klassen wurden auf die Firmung von Diakon Stephan
Drobny in einem Wochenendkurs auf der Liebfrauenhdhe und
im Kloster Heiligenbronn, vorbereitet.

Zur Firmvorbereitung gehdrte auch ein Versdhnungsnachmit-
tag und die Firmbeichte.

Das Wort ,Firmung” kommt vom lateinischen ,firmare” und heif3t
Ubersetzt Starkung, Festigung. Wir hoffen, dass der Geist Gottes
bei unseren Jugendlichen ein offenes, glaubiges Herz vorfindet
und ihnen alle Gaben und Gnaden, die das Firmsakrament ent-
hélt, mitteilen kann. — Mogen sie innerlich stark und gefestigt
sein, damit sie den Anforderungen einer ungewissen Zukunft
gut gewappnet entgegengehen kénnen. Seien wir ihnen weiter-
hin Wegbegleiter, Ansprechpartner und Vorbilder im Glauben.

Freunde

Gottesdienste auf dem Palmbiihl
Montag, Donnerstag und Freitag um 09:00 Uhr im Pilger-
stible

Veranstaltungen auf dem Palmbiihl

Wichtige Information:

Aufgrund der dringend erforderlichen Sanierung des Daches
der Wallfahrtskirche muss die Kirche ab Mitte November
geschlossen werden. Der Zugang zu den Heiligtimern ist wei-
terhin moglich. Die Werktagsgottesdienste, in der Regel am
Montag, Donnerstag und Freitag um 9 Uhr, finden im Pilger-
stible statt.

Auch die bekannte Weihnachtskrippe im Altarraum muss die-
ses Jahr entfallen. Eine kleinere Weihnachtskrippe im Freien
ist in Planung.

Wir hoffen, dass zum Beginn der Wallfahrtssaison im Mai die
Kirche wieder offen ist!

Veranstaltungen auf dem Palmbiihl

Vorankiindigung: Adventssingen

Am dritten und vierten Adventssonntag findet wieder das
Adventssingen bei der Palmbduhlkirche statt. Am 15. Dezember
freuen wir uns auf Dekanatskirchenmusikerin Theresa Hinz, am
22. Dezember erwarten wir Kirchenmusikdirektor Rudolf Hen-
del aus Truchtelfingen. Beginn ist jeweils um 16.00 Uhr. Da die
Kirche nicht benutzt werden kann, findet das Adventssingen
auch bei schlechtem Wetter im Freien statt.

Nach dem Singen gibt es bei Punsch und Gebéack die Moglich-
keit zum gemdtlichen Beisammensein.

Evangelische Kirchengemeinde ’K. Erangeliche
Erzingen-Schémberg ] i

Pfarramt: Pfarrer Stefan Kroger,

Martin-Luther-Str. 12, 72336 Balingen-Erzingen

Tel. Nr. 07433/4210 / E-Mail: Stefan.Kroeger@elkw.de
Internet: www kirche-erzingen-schémberg.de

Pfarrbiiro Verena Prappacher:

Montag 8:30 bis 12:30 Uhr und Mittwoch 8:30 bis 13:00 Uhr
und 14:00 Uhr bis 16:15 Uhr.

Donnerstag, 21. November 2024

17.00 Uhr Jungschar Dormettingen Pfarrsaal

19.00 Uhr J7 Teentreff Erzingen Jugendhaus

19.30 Uhr Abend fiir Junge Eltern in Endingen: ,Pampers,
wilde Zwerge und eine erflllte Ehe?” mit Paarcoach
Miriam Braunmiller. Anmeldung im Pfarramt Erz-
ingen

Freitag, 22. November 2024

18.00 Uhr Gebetskreis - Treffpunkt nach Absprache

Samstag, 23. November 2024

09.30 Uhr Konfi-Spezial im Gemeindehaus in Tabingen zum
Thema Tod und Leben.

Sonntag, 24. November 2024 - Ewigkeitssonntag

In unseren Gottesdiensten am Ewigkeitssonntag gedenken wir

der Verstorbenen in unseren Kirchengemeinden im zu Ende

gehenden Kirchenjahr.

09.00 Uhr Tébingen: Gedenkgottesdienst in Tabingen mit Pfar-
rer Stefan Kroger, der Kirchenchor wirkt mit.

10.00 Uhr Endingen: Gedenkgottesdienst mit Pfarrer Dr. Mar-
tin Brandl, Livestream

10.15 Uhr Erzingen: Gedenkgottesdienst in der St.-Ge-
orgs-Kirche in Erzingen mit Pfarrer Stefan Kroger

Montag, 25. November 2024

16.00 Uhr Jungschar im St.-Anna-Stift in Dotternhausen
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20.00 Uhr Okumenischer Hauskreis — Anfrage bei Christine
Eha 07427 3955 oder Volker Koch

Dienstag, 26. November 2024

17.00 Uhr Jungschar im Jugendhaus Erzingen

19.00 Uhr Okumenischer Hauskreis im Kath. Pfarrhaus in
Schémberg- Anfrage bei Karin Eha, Tel. 07427
466321 oder Pia Seeburger, Tel. 07427 7223

Mittwoch, 27. November 2024

15.30 Uhr Konfirmandenunterricht im Gemeindehaus in
Endingen

20.00 Uhr Okumenischer Hauskreis — Anfrage bei Heidi
Rudek 07427 3241 oder Marianne Sauter 07427
2953

20.00 Uhr Okumenischer Hauskreis — Anfrage bei Heike lich-
mann-Ruggaber 07427 8606 oder Martina Heinz-
ler 07427 6251

Donnerstag, 28 November 2024

17.00 Uhr Jungschar Dormettingen Pfarrsaal

19.00 Uhr J7 Teentreff Erzingen Jugendhaus

Hinweise:

Vertretung

Pfarrer Stefan Kroger ist krankheitsbedingt derzeit nicht im
Dienst. Die Vertretung tbernimmt das Pfarramt in Endingen.
Pfarrer Dr. Martin Brandl. Tel. 07433 930210.

Erweiterung Gemeindezentrum

Das Gemeindezentrum kann derzeit aufgrund der Umbau- und
Erweiterungsarbeiten nicht genutzt werden. Die Gruppen und
Kreise treffen sich ggf. nach Absprache in anderen Raumen. Wie
lange diese Bauphase andauert, ist derzeit noch nicht abseh-
bar! Wir informieren Sie tiber Anderungen!

Gottesdienste im Livestream

weiterhin senden wir unsere Gottesdienste aus der Gesamtkir-
chengemeinde regelmaBig sonntags lber einen Link, entwe-
der auf unserer Homepage www.kirche-erzingen-schémberg.
de bzw. unserem YouTube-Kanal oder auf dem Kanal der Kir-
chengemeinde Endingen.

Kurze Telefondachten téglich neu bietet zum Beispiel die ,eva”
(Ev. Gesellschaft) Stuttgart mit der Telefonbotschaft ,2 Minu-
ten Hoffnung wahlen” unter der Rufnummer 0711 29 23 33

VEREINSNACHRICHTEN
Erste-Hilfe-Ausbildung
Erste-Hilfe-Kurs in Ratshausen

Das Deutsche Rote Kreuz Ratshausen bietet am 14. Dezem-
ber 2024 einen Erste-Hilfe-Kurs an. Hierflr sind noch ein paar
Platze frei. Dieser ist anerkannt fir Ersthelferbetriebe, alle Fiih-
rerscheinklassen, Trainer-Lizenzen sowie medizinische Ausbil-
dungsgange.

Themen und Anwendungen

— Eigenschutz und Absichern von Unféllen

— Helfen bei Unféllen

— Wundversorgung

Deutsches Rotes Kreuz Ratshausen

— Umgang mit Gelenkverletzungen und Knochenbriichen

— Verbrennungen, Hitze-/Kélteschaden

- Verédtzungen

- Vergiftungen

— lebensrettende SofortmaBnahmen wie stabile Seitenlage und
Wiederbelebung

— Zahlreiche praktische Ubungsmaéglichkeiten

Datum: Samstag, 14.12.2024 von 08-00-16.00 Uhr

Ort: Almed Ratshausen

Kosten: 50 € pro Person

Anmeldung bei Christina Walter unter walter.christina@gmx.net
oder 015150622185

o
Turngemeinschaft e.V. Ratshausen T¢RQRatshausen

SAMSTAG
14. DEZ. 24
TG WEIHNACHTSZAUBER
DORFPLATZ RATSHAUSEN
16:00 Uhr * Er6ffnung
Mit einer kleinen Weihnachtsgeschichte, fiir GroB und Klein,
werden wir unseren zweiten Weihnachtszauber der TG eroffnen

16:30 Uhr % Musikalische Umrahmung
Freut euch auf ein paar weihnachtliche Kléange.

17:30 Uhr * der Nikolaus kommt
DrauB’'vom Walde kommt er her ...
und wird jedem Kind eine Kleinigkeit mitbringen!

FUR DAS LEIBLICHE WOHL IST BESTENS GESORGT UND
NETTE SACHELE WIRD ES AUCH GEBEN!

IHR WOLLT UNS & DIE UMWELT UNTERSTUTZEN!
BECHER MITBRINGEN

Ladies Day - ein groB3er Erfolg

Am vergangenen Samstag war es endlich so weit: Unser erster
Ladies Day in der Plettenberghalle Ratshausen fand statt und
Ubertraf alle Erwartungen! Mit 35 motivierten Frauen starte-
ten wir dieses Event.

Der Tag begann um 9 Uhr mit einer energiegeladenen Step-Ae-
robic-Stunde von Simone Hopf, Diplom-Sporttherapeutin der
Acura Klinik. Sie weckte den Kopf und den Korper der Teilneh-
merinnen auf.

Nach diesem Auftakt begriite Vera Rager, die 2. Vorsitzende
der TG Ratshausen, alle Anwesenden. In ihrer herzlichen
Ansprache betonte sie, dass dieses Event ein Herzensprojekt
sei, das letztlich nur durch das Engagement des Ausschus-
steams, der Coaches und das Mitwirken jeder einzelnen Teil-
nehmerin ermoéglicht wurde. Das Motto ,Frauen flr Frauen”
setzte den Grundstein fur diesen Tag.

Es ging weiter mit Yvonne Moser, Functionaltrainerin im INJoY
Balingen, die die Muskeln der Teilnehmerinnen beim Body-
Functionalfit zum Zittern brachte und beim Stretch und Relax
sorgte sie dafiir, dass die Muskeln wieder zur Ruhe kamen. Ihr
charismatischen Auftreten motiviert jede Frau ihr individuel-
les Leistungsniveau zu finden.
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Zwischendurch konnte man sich in der liebevoll gestalteten
Chill-Out-Lounge entspannen.

Im Anschluss wechselten wir ins Almendzentrum, wo Annika
Fischer, Neuromentaltrainerin, uns auf mentaler Ebene abholte
und stérkte. Fir die kdrperliche Starkung gab es ein kdstliches
Buffet, zubereitet von Edeka Koch in Schémberg.

Fir ein Nachmittagstief blieb keine Zeit, denn Vivian Schulz,
ADTV Tanztrainerin, brachte alle mit ihrem Tanzprogramm ins
Schwitzten.

Der Nachmittag endete mit einer wohltuenden Tiefenent-
spannung, geleitet von Simone Hopf, die uns half, zur Ruhe
zu kommen.

Annika Fischer verabschiedete uns mit einem inspirierenden
Vortrag, der uns viele Gedanken mit auf den Weg gab. Bei Sekt
und anregenden Gesprachen lieBen wir unseren ersten Ladies
Day ausklingen.

Das Feedback der Teilnehmerinnen war Gberwaltigend posi-
tiv — alle waren sich einig, dass dies nicht der letzte Ladies Day
sein sollte!

Ein herzliches Dankeschén an alle Coaches fir ihre hervorra-
gende Vorbereitung und an alle Teilnehmerinnen fir ihr Ver-
trauen und ihre Begeisterung. Wir freuen uns schon auf das
nachste Event!

Eure TG Ratshausen

SONSTIGES

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Zollernalb e.V.

Die DRK-Reisebegleiter laden am Freitag, 06.12.2024 zur
Tagesreise ,Barocker Weihnachtsmarkt Ludwigsburg” ein. Die
adventliche Tagesreise fiihrt nach Ludwigsburg zum Weih-
nachtsmarkt, der fast keinen Wunsch unerfullt |dsst. Die fest-
lich geschmiickte und weihnachtliche Beleuchtung lockt ca. 160
Aussteller mit feinen Kostlichkeiten und weihnachtlichen Ange-
boten zum Bummeln ein, wahrend Uber dem barocken Markt-
platz die leuchtenden Engel ihre funkelnden Fliigel ausbreiten.
Die Reiselustigen werden selbstverstandlich von unseren ver-
sierten, ehrenamtlichen DRK- Reisebegleiter/-innen betreut.
Auch Nichtmitglieder des DRK diirfen sehr gerne teilnehmen.
Reiseprospekt anfordern und nahere Informationen gerne Gber
DRK-Kreisverband Zollernalb e.V., Frau Elvira Briinle unter Tele-
fon 07433 9099843.

Erste-Hilfe-Kurse — natiirlich beim DRK!

Ersthelfer kdnnen Leben retten!

Jeder kann helfen — und das Helfen lernen, auch ohne Vor-
kenntnisse. Kurse und Termine finden Sie unter www.drk-zol-
lernalb.de. Telefonische Anmeldung unter 07433 / 90 99 99
oder kursanmeldung@drk-zollernalb.de

Sicherheit zu Hause: der DRK-Hausnotruf.

Der Hausnotruf hat sich seit iber 30 Jahren im Alltag und bei
Notfallen bewdhrt und ist seit 2005 zertifiziert durch den TUV
Sud. Besonders fir alleinstehende altere Menschen bietet der
Notruf Sicherheit. Er kann Angehdrige entlasten und dazu bei-
tragen, dass altere Menschen ldnger in ihren eigenen vier Wén-
den leben kdnnen. Weitere Informationen erhalten Sie unter
Tel. 07433 /90 99 55 oder per E- Mail:
hausnotruf@drk-zollernalb.de.

Telefonnummer 07433 / 19222 fiir den Krankentransport.
Wir bringen Patienten sicher ans Ziel: zum Arzt, ins Pflegeheim
oder ins Krankenhaus. Krankentransporte sind zum Beispiel
notwendig, wenn jemand krank, verletzt oder eine anderwei-
tige Hilfsbedurftigkeit besteht, aber kein Notfallpatient ist.
Unsere Patienten kdnnen sich stets darauf verlassen, dass sie
von Fachkréften medizinisch betreut und in speziellen Kran-
kentransport-Fahrzeugen gefahren werden. Um einen Kranken-
transport zu bestellen, wahlen Sie unsere Rufnummer 07433
/ 19222. Wir freuen uns auf Ihren Anruf. Die Notrufnummer
112 ist fur medizinische Notfélle oder den Ruf der Feuerwehr
vorbehalten.

DLRG Oberes Schlichemtal

Erfolgreiches 24-Stunden-Schwimmen der DLRG Oberes
Schlichemtal - liber 427 Kilometer geschwommen

Das vergangene Wochenende stand im Zeichen des Was-
sersports: Von Samstag, 12 Uhr, bis Sonntag, 12 Uhr, fand
im Schomberger Schlichembad das diesjahrige 24-Stun-
den-Schwimmen statt. Die Veranstaltung lockte 133 Schwim-
merinnen und Schwimmer ins Becken, die zusammen eine
beeindruckende Distanz von 427,375 Kilometern zuriickleg-
ten. Das entspricht gewaltigen 17.095 Bahnen!

Am Ende der Veranstaltung wurden in sieben verschiedenen
Kategorien die besten Schwimmerinnen und Schwimmer auf
den Platzen 1 bis 3 geehrt. Die strahlenden Gewinner erhiel-
ten fiir ihre groBartigen Leistungen Urkunden und Sachpreise:
Kinder bis 7 Jahre:

1. Liane Maier, 2.400m

2. Vera Mager, 2.000m

3. Olivia Schwarz, 800m

Madchen bis 11 Jahre:

1. Luise Maier, 7.050m

2. Rosalie Daz, 6.050m

3. Johanna Eha, 5.000m

Jungen bis 11 Jahre:

1. Simon Rohrmoser, 10.000m

2. Elyas Kroll, 8.000m

2. Matthias Kiener, 8.000m

3. Mike Bechtold, 4.000m

Madchen bis 15 Jahre:

1. Marta Daz, 7.100m

2. Nayeli Zweigart, 6.500m

3. Lara Heinz, 2.500m

Jungen bis 15 Jahre:

1. Fabio Sauter, 11.100m

2. Elia Bayer, 7.650m
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3. Vincent Schwarz, 2.650m

Frauen ab 16 Jahre:

1. Andrea Lindenmeier, 20.400m

2. Daniela Dannecker-Bechtold, 10.100m

3. Samira Zweigart, 6.500m

Manner ab 16 Jahre:

1. Jonas Rohrmoser, 16.000m

2. Michael Brollos, 12.000m

3. Daniel Bding, 11.100m

Neben dem sportlichen Ehrgeiz stand auch das gemeinschaft-
liche Miteinander im Vordergrund. So konnten auch Mann-
schaften gegeneinander antreten. Die Leichtathleten der TG
Schémberg erzielten in einer Stunde eine Durchschnittsleis-
tung von Uber 3 km pro Schwimmer und erzielten somit den
Mannschaftssieg.

Dank der groBartigen Organisation und des Einsatzes der frei-
willigen Helfer konnte die Veranstaltung reibungslos ablaufen.
Die Organisatoren sowie die zahlreichen Helferinnen und Hel-
fer sorgten dafir, dass die Schwimmerinnen und Schwimmer
optimal unterstitzt und verpflegt wurden.

Ein besonderer Dank gilt allen Teilnehmenden, die das 24-Stun-
den-Schwimmen zu einem unvergesslichen Event gemacht
haben.

Philipp-Matthaus-Hahn-Schule

Open PMHS
Interesse an einer Ausbildung in einem technischen Beruf?
Am Freitag, 29. November 2024 bieten wir von 14 bis 17 Uhr
Fuhrungen durch die Werkstatten aller
Ausbildungsberufe an:
von Bau-, Holz- und Farbtechnik, tGber Kfz-, Metall- und
Elektrotechnik bis zu Fachinformatik und Textiltechnik.
Weitere Informationen unter www.gsz-zak.de

Haus der Natur
Naturschutzzentrum Obere Donau
Naturparkverein Obere Donau

Beuron. Naturpadagogikseminar ,Tiere und Pflanzen im
Winter” aus der Reihe ,,Raus auf die Streuobstwiese”.
Donnerstag, 5. Dezember, 9:30 bis 16:30 Uhr (Anmeldung bis
27.11)

Mittwoch, 20. November 2024 | Nummer 47

In der Fortbildungsreihe ,Raus auf die Streuobstwiese” stehen
eine Fille von naturpadagogischen Aktivitaten auf dem Pro-
gramm, um Kinder auf der Streuobstwiese mit heimischer Natur
vertraut zu machen. Wahrnehmen und Forschen, Bewegen und
Spielen, Beobachten und Experimentieren, Werkeln und Genie-
Ben sind dabei angesagt. Die Aktivitdten sind so ausgewahlt,
dass sie leicht und direkt umsetzbar sind und in abgewandel-
ter Form auch flr andere Lebensrdume und andere Themen
anwendbar sind. ,Learning by doing”, Praxisorientierung und
ein Skript erleichtern die Umsetzung der Inhalte. Beim Semi-
nar am Donnerstag, 5. Dezember im Winter ist auf den ersten
Blick nichts los auf der winterlichen Streuobstwiese, auf den
zweiten Blick offenbaren sich viele Lebenszeichen. Treffpunkt:
Haus der Natur, Seminargebaude; Leitung: Angela Klein, Bio-
login, Naturpadagogin und Naturtherapeutin; Gebihr: 90,- €;
Anmeldung bis 27. November beim Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Haus der Natur Beuron

Zuschauen - staunen - selber machen

Adventsmarkt im Haus der Natur in Beuron am Sonntag,
1. Dezember

Nach corona- und umbaubedingter Pause ist der Adventsmarkt
der etwas anderen Art zurlick. Dieses Jahr findet er am Sonntag,
1. Dezember, von 11 bis 17 Uhr im Haus der Natur in Beuron statt.
Unter dem Motto ,Zuschauen — staunen — selber machen /
regional — handgefertigt — nachhaltig” werden verschiedene
Mitmachaktionen und Vorflihrungen angeboten. Dieses Jahr
stehen Bienenwachskerzen, Wolle und Filz, Krduteressig, weih-
nachtliche Holzdekoration, geschnitzte Kettenanhanger, Upcy-
cling-Vogelfutterhduschen, sowie DIY- Pflegeprodukte und
Babyklamotten auf dem Programm. AuBerdem gibt es eine
lebendige Weihnachtkrippe mit Tieren des Distelhummelhofs.
Und naturlich werden viele schone Produkte aus dem Natur-
park zum Kauf angeboten, z.B. Filzprodukte der Initiative Beu-
roner Filz und Streuobstprodukte der BODEG. In diesem Jahr
gibt es zum ersten Mal auch einen Stand mit Misteln.

Fir das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt: der ,Wilde Winter” bietet
Leckeres vom Wild aus heimischen Waldern an, im Haus der Natur
gibt es Kaffee, Kuchen und Punsch, das Café Hartl und das Res-
taurant Pelikan in Beuron haben an diesem Tag ebenfalls gedffnet.
Ein weihnachtlicher Stationenweg fiihrt vom Haus der Natur
zum Klosterladen, wo ein adventliches Sortiment angeboten
wird. Anmeldungen zum Adventsmarkt sind nicht erforderlich,
der Eintritt ist frei. Weitere Informationen unter
www.nazoberedonau.de

Die Beruflichen Gymnasien im Zollernalbkreis laden
herzlich ein zu einem
Informationsabend
Der Weg zum Abitur
an den Beruflichen Gymnasien
am Donnerstag, 5. Dezember 2024 um 18:30 Uhr
jeweils an den folgenden Schulen:
WALTHER-GROZ-SCHULE, Berufliches Schulzentrum Albstadt,
Johannesstr. 4-6, www.wgs-albstadt.de
Philipp-Matthdus-Hahn-Schule, Gewerbliches Schulzentrum
Balingen, Jakob-Beutter-Str. 15, www.gsz-zak.de
Berufliches Schulzentrum Hechingen, SchloBackerstr. 82, www.
bsz-hechingen.de
Weitere Informationen finden Sie auf den Homepages der
jeweiligen Schulen.
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Buchen Sie jetzt Inre Weihnachtsanzeige
www.duv-wagner.de/weihnachtsanzeige

79,00 € P
| GroBe: 90 x 65 mm

Alle Preise sind pro Gemeinde fir Farb- und sfw-Anzeigen, zzgl. MwSt,, nicht weiter rabattfihig
Anzeigenbuchungen sind auch Uber die Mediaberatung der Schwibischen Zeitung maglich.

Mehr Motive finden Sie auf unserer Homepage unter: www.duv-wagnerde/Weihnachtskatalog



